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ORGANIZZAZIONE PROCESSO INSEGNAMENTO/APPRENDIMENTO

Obiettivi
Acquisire le nozioni riferite alle varie fasi della vita, nonché le patologie annesse che possono
compromettere la salute dell’individuo e le possibili cause e trattamenti.

Metodologie didattiche
Lezione frontale, discussioni in classe (dal testo al contesto).

Strumenti
Libro "Elementi di lgiene e cultura medico sanitaria" Autore Cinzia Donisotti ed editore Clitt
Zanichelli, appunti presi in classe, visione di immagini e filmati.

Valutazione
Interrogazioni, prove strutturate, casi clinici (almeno 2 prove scritte e 2 prove orali a quadrimestre).



Contenuti

Unita di apprendimento n.1: Senescenza - (settembre)

Senescenza: aspetti generali;

Morbo di Alzheimer;

Morbo di Parkinson;

Patologie oculari nell’anziano (cataratta, glaucoma, degenerazione maculare senile);
Le malattie dello scheletro (artrite, artrosi, osteoporosi) e rispettive figure professionali;
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Unita di apprendimento n.2: Malattie dovute ad uno scorretto stile di vita -
(ottobre/novembre)

v' Le malattie cardio-cerebrovascolari (ipertensione, infarto, aterosclerosi, arteriosclerosi,
ictus) e figure professionali;

v’ Le malattie delle vie respiratorie (enfisema, BPCO) e figure professionali;

v' Diabete;

Unita di apprendimento n.3: Progetti di intervento - (dicembre)

v Analisi di casi clinici;

Unita di apprendimento n.4: Gravidanza (gennaio - marzo)

v Gravidanza e i test prenatali (ecografia, amniocentesi, bi-tri test, translucenza nucale);
v' Il parto (eutocico e distocico);
v’ Le cure neonatali;

Unita di apprendimento n.5: Disabilita (aprile/giugno)

v" Sindrome di Down;
v’ Paralisi cerebrale infantile;
v’ Distrofia di Duchenne;

Obiettivi minimi di apprendimento

Acquisire le principali caratteristiche (sintomi, terapia e assistenza) delle patologie che possono
colpire I'individuo nelle varie fasi della vita e saper descrivere un caso clinico.



